Сценарий спортивного развлечения для детей раннего возраста 
«Вышла курочка гулять»

Цель: Приобщение детей к устному народному творчеству, развитие творческих способностей и игровой активности, воспитание интереса к театрализованной деятельности, способствовать элементарному перевоплощению.

Ход мероприятия
Мероприятие проводится на улице в тёплое время года.
Под весёлую музыку появляется курочка.
Воспитатель. Ребята, посмотрите кто пришел к нам на участок. 
Курочка: Дети, я прочитала в книжке интересную загадку:
Желтые комочки,
Легкие, как вата,
Бегают за квочкой,
Кто это? (Цыплята)
- Хотите быть сегодня моими цыплятами? Сейчас я надену на вас шапочки, и вы станете настоящими цыплятами.
Пойдемте искать зернышки. 
Ко –ко-ко, ко-ко-ко,
Не ходите далеко,
Ножками гребите, зёрнышки ищите. 
Воспитатель: Разбежались цыплята кто куда. Бегите ребятки в разные стороны.
А курочка – мама рассердилась и кричит:
Курочка: Куд-куда, куд-куда!
Ну-ка, ну-ка, все сюда!
Быстро маме под крыло!
Куд-куда вас понесло!
- Опять пошли гурьбой за мамой и снова разбежались. (Игра проводится 2 раза)
Собрала курочка цыпляток и говорит: 
Курочка: «Ко-ко-ко! Чтобы вырасти красивыми и здоровыми петушками и курочками, нужно делать зарядку. Давайте мы сейчас все вместе сделаем зарядку. Покажите мне свои крылышки. Пошире раскройте, чтобы все перышки были видны».
Проводятся общеразвивающие упражнения:
1.«Курочка расправляет крылья» - взмахи руками (6 раз)
2. «Прячет голову под крылышко»
И.П. стоя ноги врозь, руки на поясе
В. наклон вправо, левой рукой тянуться через голову, вернуться в и. п. то же в другую сторону.
3. «Петушок стоит на одной ножке»
И.П. то же
В. поднять руки в стороны и одновременно согнуть правую ногу в колене – вдох, вернуться в и.п. – выдох. То же другой ногой (4 раза).
4. «Цыплятки прыгают»
И.П. о.с., руки внизу
В. прыжки на двух ногах, с похлопыванием себя руками по бокам, говорить: «пи-пи-пи» 
Курочка: Какие молодцы! А теперь пора и поиграть
Подвижная игра «Вышла курочка гулять» (3 раза)
(под слова имитация движений, по сигналу «Коршун» - дети убегают в домик, подлезая под шнур).
Курочка: ребята, мне очень понравилось с вами играть, но мне пора домой к своим цыпляткам. До свидания!
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